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1. Profesionalas kvalifikacijas nosaukums, kvalifikacijas limenis, prasibas izglitibai

Kvalifikacijas limenis:

Ceturtais profesionalas kvalifikacijas ITmenis
"MeZsaimniecibas tehnikis" (4. PKL)

Prasibas attieciba uz ieprieks iegiito izglitibu:

Test

2. Profesionalas kvalifikacijas dalas un profesionalas kvalifikacijas prasibas attieciba uz
specializaciju un saistitu profesionalo kvalifikaciju

Prasibas attieciba uz darba tirga atpazistamu kvalifikacijas dalu:

Nav datu

Profesionalas kvalifikacijas specializacijas:

Nav datu

Saistitas profesionalas kvalifikacijas, kvalifikacijas limenis:

Motorzaga operators (3.PKL)

3. Profesionalas darbibas pienakumu un uzdevumu kopsavilkums

MeZsaimniecibas tehnikis organizé un uzrauga meza atjaunoSanas, kopSanas un koksnes razas novaksanas
darbus, novérté meza infrastruktiiras objektu tehnisko stavokli, identificé dabas vértibas un veic
meZaudZu uzmeérisanu.

Kvalifikacijas “MeZsaimniecibas tehnikis” pienakumi un uzdevumi:
3.1 MeZa apsaimniekoSanas darbu nepiecieSamibas noveértésana.

3.1.1 Izveleties piemérotako meZaudzes atjaunoSanas / ieaudzéeSanas un augsnes apstrades veidu.
3.1.2 Noteikt meZaudzes atjaunoSanas piemérotako veidu.
3.1.3 Izvertet meZaudzes kopSanas nepiecieSamibu.
3.1.4 Novertét meZaudzi koksnes razas novaksSanai.
3.1.5 Novertet koksnes produktu iznakumu no augoSiem kokiem.
3.1.6 Noveértét meZa infrastruktiiras objektu tehnisko stavokli.
3.1.7 Izvertet meZaudzes bojajumus un nepiecieSamos aizsardzibas pasakumus.
3.1.8 Aizsargat kokus no parnadzu bojajumiem.
3.1.9 Veikt meZa ugunsgreka dzesanu.
3.2 Darbu organizéSana meZa 1paSuma.
3.2.1 Piegadat uz darbavietu meZa apsaimniekoSanas darbiem nepiecieSamos resursus.
3.2.2 Novertét meZa atjaunoSanas / ieaudzéSanas darbu izpildes kvalitati.
3.2.3 Novertet meZa kopSanas un koksnes razas novaksanas darbu izpildes kvalitati.
3.2.4 Uzskaitit ar meZa atjaunoSanas, kopSanas un raZzas novakSanas kvalitati saistitos datus.
3.3 Cirsmas izstrades darba planoSana.
3.4 MeZaudzes kopSana un koksnes razas novaksana.
3.5 Pienakums A.
3.6 Pienakums B.
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4. Profesionalas darbibas pienakumu un uzdevumu izpildei nepieciesama PROFESIONALA kompetence (profesionalo zinaSanu, prasmju,
patstavibas un atbildibas kopums)

Nr.p.

k. Uzdevumi

Prasmes

Profesionalas zinasanas

Kompetence (kvalifikacijas limenis)

MeZa apsaimniekoSanas darbu nepi

eciesamibas novertésana.

4.1. |Izveleties piemérotako
meZaudzes atjaunosSanas /
ieaudzeésSanas un augsnes
apstrades veidu.

Analizét meZa inventarizacijas
datus, izmantojot geotelpiskas
informacijas sistémas.

Izveleties piemeérotako darba
izpildes periodu meZa augsnes
apstradei.

Noteikt augsnes apstrades veidu
atbilstoSi meZa tipam un
atjaunoSanas veidam.

Noteikt meZa atjaunoSanas veidu
atbilstoSi meZa tipam.

Izpratne:

MeZa tipi.

MeZa augsnes.

MeZa atjaunoSanas veidi.

MezZa augsnes apstrades tehnologija.
MeZa apsaimniekoSanas plana
lietoSana.

Lietosana:

Koku sugas.

Koku stadu veidi un séklas.
Geotelpisko informacijas sistemu
lietoSanas pamati.

MeZaudZu atjaunoSanas noteikumi.

Spéja novertét meza
atjaunoSanas darbu
nepiecieSamibu atbilstoSi
meZa apsaimniekoSanas
planam un normativajiem
aktiem.

LKI 4.
Itmenis
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4. Profesionalas darbibas pienakumu un uzdevumu izpildei nepieciesama PROFESIONALA kompetence (profesionalo zinaSanu, prasmju,
patstavibas un atbildibas kopums)

Nr.p.

k. Uzdevumi

Prasmes

Profesionalas zinasanas

Kompetence (kvalifikacijas limenis)

4.2. | Noteikt meZaudzes
atjaunoSanas piemérotako
veidu.

Izveleties atjaunoSanai
piemérotako koku sugu atbilstoSi
meZa tipam.

Izvéléties meZa atjaunoSanai
piemérotako stadu / seéklu veidu
un darbu izpildes periodu.

Izpratne:

MeZa tipi.

MeZa augsnes.

MeZa atjaunoSanas veidi.

MezZa augsnes apstrades tehnologija.

MeZa apsaimniekoSanas plana
lietoSana.

LietoSana:

Koku sugas.

Koku stadu veidi un seklas.
Geotelpisko informacijas sistemu
lietoSanas pamati.

MeZaudZu atjaunoSanas noteikumi.

Spéja novertét meza
atjaunoSanas darbu
nepiecieSamibu atbilstoSi
meZa apsaimniekoSanas
planam un normativajiem
aktiem.

LKI 4.
Itmenis
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4. Profesionalas darbibas pienakumu un uzdevumu izpildei nepieciesama PROFESIONALA kompetence (profesionalo zinaSanu, prasmju,
patstavibas un atbildibas kopums)

Nll;'p' Uzdevumi Prasmes Profesionalas zinaSanas Kompetence (kvalifikacijas limenis)
4.3. |Izvertet meZaudzes Novertét mezaudzes biezibu un Izpratne: Spéja noteikt meZaudzes LKI 4.
kopSanas nepiecieSamibu. |Skérslaukumu. MeZaudzes mériSanas panéemieni. kopSanas, koksnes razas ITmenis
MeZaudzes struktiira. novak3anas un infrastruktiiras
objektu uzturésanas darbu
Noteikt meZaudzes koku sugu LietoSana: nepiecieSamibu.
sastavu un mérka sugu. Geotelpisko informacijas sistemu
lietoSanas pamati.
MeZaudzes mérisanas instrumentu veidi.
Noteikt meZaudzes kopSanas MeZizstrades planoSanas pamati.
intensitati. Vides aizsardzibas prasibas
meZsaimnieciba.
Novertet agrotehniskas kopSanas / | MeZaudZu kopSanas noteikumi.
aténoSanas nepiecieSamibu. Bezpilota lidaparatu lietoSanas pamati.
Vadit bezpilota lidaparatu.
4.4. |Novertéet meZaudzi Meérit meZaudzes platibu, Izpratne: Spéja noteikt meZaudzes LKI 4.
koksnes razas novaksanai. | Skéerslaukumu, koku augstumu un | Noteikumu prasibas par koku cirSanu kopSanas, koksnes razas limenis
vidéjo caurmeéru. meza. novaksSanas un infrastruktiiras
objektu uzturéSanas darbu
Lietosana: nepiecieSamibu.
MeZa inventarizacijas pamati.
Noteikt meZaudzes sugu vecumu | Mezizstrades planoSanas pamati.
un sastavu. Vides aizsardzibas prasibas
meZsaimnieciba.
Izveléties koksnes razas
novaksSanas darbiem piemérotako
periodu.
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4. Profesionalas darbibas pienakumu un uzdevumu izpildei nepieciesama PROFESIONALA kompetence (profesionalo zinaSanu, prasmju,
patstavibas un atbildibas kopums)

Nr.p. : e e ] Y B8 TE c
kp Uzdevumi Prasmes Profesionalas zinaSanas Kompetence (kvalifikacijas limenis)
4.5. |Novertéet koksnes Uzmeérit augoSus kokus. Izpratne: Spéja noteikt meZaudzes LKI 4.
produktu iznakumu no Koksnes produktu veidi. kopSanas, koksnes razas ITmenis
augoSiem kokiem. novaksSanas un infrastruktiiras
Lietosana: objektu uzturésanas darbu
MeZaudzes mériSanas instrumentu veidi. | nepiecieSamibu.
o Koksnes produktu iznakuma
Izvertet koksnes produktu D .
- prognozéesanas pamati.
iznakumu.
4.6. |Novertéet meza Izvertet meZa cela stavokli. Izpratne: Spéja noteikt meZaudzes LKI 4.
infrastruktiiras objektu MeZa infrastruktiiras objekti. kopSanas, koksnes razas ITmenis

tehnisko stavokli.

Noteikt meZa melioracijas
sistemas stavokli.

Izvértet meza ugunsdrosSibas
infrastruktiiras stavokli.

MeZa ugunsdroSibas infrastruktiiras
objekti.

novaksSanas un infrastruktiiras
objektu uzturéSanas darbu
nepiecieSamibu.
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4. Profesionalas darbibas pienakumu un uzdevumu izpildei nepieciesama PROFESIONALA kompetence (profesionalo zinaSanu, prasmju,
patstavibas un atbildibas kopums)

Nr.p.

k. Uzdevumi

Prasmes

Profesionalas zinasanas

Kompetence (kvalifikacijas limenis)

4.7. |lzvertet meZaudzes
bojajumus un
nepiecieSamos

aizsardzibas pasakumus.

Noteikt meZaudzes bojajumu
célonus un apmeru.

Izveléties meZaudzes aizsardzibas
veidu un nepiecieSamos
pasakumus.

Sadalit meZaudzes
ugunsbistamibas klases.

PriekSstats:
Medibu saimniecibas pamati.

Izpratne:

MeZa fauna un mezaudzu bojajumi.
Kokaugu slimibas un kaitekli.
Noteikumu prasibas par bojato koku
cirSanu meza.

MeZa aizsardzibas pasakumi.

MeZa ugunsdroSibas preventivo
pasakumu plans.

Spéja veikt meZa aizsardzibas | LKI 4.

pasakumus.

Itmenis

4.8. | Aizsargat kokus no
parnadZu bojajumiem.

Lietot mehaniskos koku
aizsardzibas lidzek]us.

Uzklat skidros un smérvielas
koku aizsardzibas Iidzeklus.

Lietosana:
ParnadZu bojajumu aizsardzibas
metodes un panémieni.

Spéja veikt meZa aizsardzibas | LKI 4.

pasakumus.

Itmenis
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4. Profesionalas darbibas pienakumu un uzdevumu izpildei nepieciesama PROFESIONALA kompetence (profesionalo zinaSanu, prasmju,
patstavibas un atbildibas kopums)

Nr.p. : e e ] Y B8 TE c

kp Uzdevumi Prasmes Profesionalas zinaSanas Kompetence (kvalifikacijas limenis)

4.9. | Veikt meZa ugunsgreka Noveértét meZa ugunsgreka LietoSana: Spéja veikt meZa aizsardzibas | LKI 4.
dzeSanu. bistamibu. UgunsdzéeSanas panémieni. pasakumus. ITmenis

UgunsdzeéSanas inventara un tehnisko
Lietot individualos aizsardzibas | lidzeklu lietoSana un stavokla
lidzeklus. noteikSana.

Darba aizsardzibas prasibu ievéroSana.
Noveértéet ugunsdzéesSanas tehnikas
parvietoSanas iespéjas apvidd.
Rikoties ar rokas un
mehaniskajiem dzéSanas
lidzekliem.

Darbu organizéSana meZa IpasSuma.

4.10. |Piegadat uz darbavietu Vadit automobili. Izpratne: Spéja piegadat uz darbavietu LKI 3.
meZa apsaimniekoSanas Bistamo kravu parvadasanas noteikumi. | meza apsaimniekoSanas ITmenis
darbiem nepiecieSamos i inat parvadas K darbiem nepiecieSamos
resursus. Nostiprinat parvadajamo kravu. | j jeto3ana: resursus.

Celu satiksmes noteikumi.

Kravu stiprinasanas veidi.
Aizpildit kravas Stadu parvadasanas nosacijumi.
pavaddokumentus.
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4. Profesionalas darbibas pienakumu un uzdevumu izpildei nepieciesama PROFESIONALA kompetence (profesionalo zinaSanu, prasmju,
patstavibas un atbildibas kopums)

Nll;'p' Uzdevumi Prasmes Profesionalas zinaSanas Kompetence (kvalifikacijas limenis)
4.11. |Novertét meza Parbaudit augsnes apstrades Lietosana: Spéja novertét meza LKI 4.
atjaunoSanas / kvalitati. MeZa atjaunoSanas un ieaudzéSanas apsaimniekoSanas darbu Iimenis
ieaudzeSanas darbu noteikumi. kvalitati.
izpildes kvalitati. Noteikt ieauguSo stadu skaitu. Noteikumu prasibas par koku cirSanu
meza.
MeZa atjaunoSanas / ieaudzéeSanas
Novertet stadiSanas kvalitati. kvalitates prasibas.

4.12. | Novertet meZa kopSanas | Noteikt augoSo koku skaitu vai Lietosana: Spéja novertét mezZa LKI 4.
un koksnes razas Skerslaukumu. MeZaudzes un kokmaterialu mériSanas | apsaimniekoSanas darbu Iimenis
novaksSanas darbu izpildes instrumentu veidi. kvalitati.
kvalitati. MeZaudzes mériSanas panéemieni.

o o Vides aizsardzibas prasibas
IZ\v/ertet d&_lrlzu kvalitati koksnes me¥saimnieciba.
razas novaksanas darbos. Noteikumu prasibas par koku cir§anu
meza.
MeZa kopSanas un koksnes razas
Izvartst dabas aizsardzibas novaksSanas darbu kvalitates prasibas.
prasibu ievéroSanu.

4.13. | Uzskaitit ar meZa Sagatavot darbu kvalitates Lietosana: Spéja novertét meza LKI 4.
atjaunoSanas, kopSanas un | parbaudes kontrolsarakstu. Informacijas tehnologijas kvalitates apsaimniekoSanas darbu ITmenis
raZas novaksSanas kvalitati kontrolei. kvalitati.
saistitos datus.

Sagatavot darbu kvalitates
novértésSanas atskaites.

Cirsmas izstrades darba planoSana.
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4. Profesionalas darbibas pienakumu un uzdevumu izpildei nepieciesama PROFESIONALA kompetence (profesionalo zinaSanu, prasmju,

patstavibas un atbildibas kopums)

Nr.p.

K Uzdevumi Prasmes

Profesionalas zinasanas

Kompetence (kvalifikacijas limenis)

Nav datu

MeZaudzes kopSana un koksnes razas novaksana.

Nav datu

Pienakums A.

Nav datu

Pienakums B.

Nav datu
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5. Profesionalas darbibas pienakumu un uzdevumu izpildei nepieciesama VISPAREJA kompetence (visparéjo zinasanu, prasmju, patstavibas un

atbildibas kopums)
Nll;'p' Kompetencu joma Prasmes Visparéjas zinasanas Kompetence (kvalifikacijas limenis)

5.1. | Valsts valoda. Izpratne: Spéja izteikt un interpretét LKI 4.

Sazinaties mutvardos un Vardu krajums. jédzienus, domas, faktus un ITmenis
rakstveida dazZadas profesionalas | Gramatika un valodas funkcija. viedokli gan mutiski, gan
situacijas valsts valoda. Valodas kultira. rakstiski valsts valoda.
Valodas stili un intonacija
Verbalas un neverbalas mijiedarbibas
veidi.
Ieveérot latvieSu literaras valodas
normas lietiSkaja sazina. Lietosana:
Valsts valoda.
Nozares terminologija.
Lietot valsts valoda profesionalo
terminologiju.

5.2. |Daudzvalodu kompetence Izpratne: Spéja toleranti komunicét LKI 4.
(t.sk. kultiiras izpratnes un | Sazinaties ar dazadam socialam Vardu krajums. multikulturala vide, ieverojot | limenis
izpausmes kompetence). | grupam multikulturala vide. Gramatika un valodas funkcija. starpkultiiru komunikacijas

Verbalas un neverbalas mijiedarbibas principus.
veidi.
Valodas komunikacijas konteksts.
Sazinaties mutvardu un rakstveida | Lietosana:
komunikacija sveSvaloda. SveSvalodas lietoSana. Spéja izteikt viedokli gan LKI 4.
Starpkultiiru mijiedarbiba. mutiski, gan rakstiski ITmenis
Nozares terminologija. sveSvaloda, lietojot
profesionalo terminologiju.
Lietot profesionalo terminologiju
sveSvaloda.
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5. Profesionalas darbibas pienakumu un uzdevumu izpildei nepieciesama VISPAREJA kompetence (visparéjo zinasanu, prasmju, patstavibas un

atbildibas kopums)
Nll;'p' Kompetencu joma Prasmes Visparéjas zinasanas Kompetence (kvalifikacijas limenis)
5.3. | Matematiska kompetence Izpratne: Spéja izmantot matematisko LKI 4.
un kompetence Modelét planota uzdevuma Dabaszinatnu, tehnologiju un domasanu, metodes, Iimenis
dabaszinatnés, risindgjuma gaitu. inZenierzinatnu jédzieni un teorijas. izteiksmes un sakaribas
tehnologijas un Nozares tehnologiju attistibas virzieni. | model€&jot darba situacijas un
inZenierzinatnés. uzdevumu izpildi.
Lietosana:
Lietot matematiskas metodes, NozaFes tehnologiju attistibas virzieni.
izteiksmes un sakaribas darba MerV1eE11})as un formas. )
uzdevumu veiksana. Matematikas instrumenti un metodes.
Matematikas terminologija.
Statistikas elementi.
Algebriskas izteiksmes. Spéja izmantot zinatnisko LKI 4.
Analitiska geometrija. pétijumu rezultatus, ITmenis

Identificet zinatniski
tehnologiskos pétljumus nozaré.

Novertét nozares tehnologiskas
attistibas virzienus, sasaistot to ar
savu profesionalo darbibu.

Telpiski kermeni.

likumsakaribas un
tehnologiskas attistibas
sasniegumus sava
profesionalaja darbiba.
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5. Profesionalas darbibas pienakumu un uzdevumu izpildei nepieciesama VISPAREJA kompetence (visparéjo zinasanu, prasmju, patstavibas un

atbildibas kopums)
Nll;'p' Kompetencu joma Prasmes Visparéjas zinasanas Kompetence (kvalifikacijas limenis)
5.4. |Digitala kompetence. Izpratne: Spéja drosi lietot informacijas | LKI 4.
Stradat ar digitalam un analogam | Datora un biroja tehnikas darbibas un komunikacijas Iimenis
sistémam. principi. tehnologijas profesionalaja
darba, ieverojot
LietoSana: programmatiiras licences
IpaSuma tiesibu un personas datu nosacijumus, intelektuala
Sagatavot profesionala darba aizsard%ﬂ').as pamatprin(.:ip_i.“ Ipaéuma_un personas datu
saturu, izmantojot Informa‘c.{]as un lfornunlkacuas aizsardzibu.
lietojumprogrammas. tehnolo_glJ}J lietoSana. R
Informacijas un komunikacijas sistému
droSiba.
Datu apstrade un drosiba.
Maksliga intelekta riki.
Lietot informacijas un
komunikacijas tehnologijas
profesionalaja darbiba. Spéja veidot digitalo saturu LKI 4.
atbilstoSi profesionalas ITmenis
darbibas specifikai, ievérojot
iespéjamos droSibas riskus.
Ieverot informacijas tehnologiju
droSibas un personas datu
aizsardzibas prasibas.
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5. Profesionalas darbibas pienakumu un uzdevumu izpildei nepieciesama VISPAREJA kompetence (visparéjo zinasanu, prasmju, patstavibas un

atbildibas kopums)
Nll;'p' Kompetencu joma Prasmes Visparéjas zinasanas Kompetence (kvalifikacijas limenis)
5.5. | Uzpémeéjdarbibas Darba vides organizacijas process. Spéja planot un sekot I1dzi LKI 4.
kompetence. PaSorganizeéts darba process. darba izpildes terminiem un Iimenis
Planot darba apjomu, laiku un Komandas darba organizésana. kvalitatei, sabalanséjot darba
racionalu resursu izmantoSanu. Lémumu pienemsSanas metodes. apjomu, laiku un racionalu
PlanoSana metodes. resursu izmantoSanu.
Pasnovertéjuma mehanismi.
Dokumentu noforméSanas prasibas.
Sadarbibas principi.
Organizét savu un komandas Prieksstats:
darbu kvalitativai uzdevumu Uznémeéjdarbibas pamati.
izpildei. Normativie akti darbibas joma.
Spéja organizét komandas LKI 4.
Izpratne: darbu, izvertejot ekonomiskos | limenis

Pienemt léemumu par problému
risinajumu savas kompetences
ietvaros konkréta situacija.

Izvertet ekonomiskos riskus un
darba prioritates.

Komercdarbibas veidi.

Tirgzinibas pamati.

Ekonomiskie resursi.

Ekonomisko risku novértesana.
Ilgtspejigas ekonomikas pamatprincipi.

riskus un pienemot pamatotus
lemumus atbilstoSi savai
kompetencei.
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5. Profesionalas darbibas pienakumu un uzdevumu izpildei nepieciesama VISPAREJA kompetence (visparéjo zinasanu, prasmju, patstavibas un

atbildibas kopums)
Nr.p. 2 C O ] Y B8 TE c
kp Kompetencu joma Prasmes Visparéjas zinasanas Kompetence (kvalifikacijas limenis)
Spéja aktivi iesaistities LKI 4.
uznémuma darbibas attistiba, | limenis
Iesaistities jaunu ideju radiSana, piedavajot jaunas, racionalas
izradot iniciativu. idejas uznémuma
efektivitates paaugstinasanai.

5.6. |Pilsoniskuma kompetence Prieksstats: Spéja pildit pilsoniskos LKI 4.
(t.sk. sociala Pildit pilsoniskos pienakumus. Starptautiskie cilvektiesibu dokumenti. | pienakumus, nodroSinot ITmenis
kompetence). sabiedribas tiesibu

Izpratne: ievéroSanu.
Latvijas Republikas valstiskums un ta
Apzinaties pilsoniskas sabiedribas | juridiskais ietvars.
lomu un savu iesaisti Sabiedriba un tas attistibas virzieni.
demokratijas attistiba. Tiesiskas attiecibas. B .
Sociala dialoga biitiba un sadarbibas Spéja apzinati piedalities LKI 4.
mehanismi. pilsoniskaja un sabiedriskaja | limenis

Veidot mijiedarbibu ar citiem

cilvekiem, respektéjot sabiedribas

daudzveidibu un vienlidzibu.

Efektivas komunikacijas
priekSnoteikumi. Sabiedribas ilgtspéjas
koncepcija.

LietoSana:

Individa tiesibas, pienakumi un
atbildiba.

Visparéjas un profesionalas &tikas

pamatprincipi.
Sabiedribas sociala un politiska

dzive, balstoties uz izpratni
par socialajiem un
politiskajiem konceptiem.
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5. Profesionalas darbibas pienakumu un uzdevumu izpildei nepieciesama VISPAREJA kompetence (visparéjo zinasanu, prasmju, patstavibas un

atbildibas kopums)
Nr.p. 2 C e O B Y B8 TE c
kp Kompetencu joma Prasmes Visparéjas zinasanas Kompetence (kvalifikacijas limenis)
struktiira. e 1
. - . Spéj iesaistities demokratiska | LKI 4.
e x= oy Sabiedribas labklajibas _ . . - o
Saskatit dazadu sabiedribas jomu | . o dmem it Lokt lemumu pienemsSana un Iimenis
g . 1 izpausmes/raditaji/ kriteriji. Hsoniskas aktivitite
un paradibu saistibu ar morali un . L pilsoniskas aktivitates
. _ Pozitivas saskarsmes panémieni. . e
tikumibu. ’ ilgtspejigai attistibai.
leverot visparéjas un
profesionalas étikas normas.
Speja efektivi sadarboties, LKI 4.
ievérojot étikas normas un Iimenis
konstruktivas komunikacijas
Uznemties atbildibu par sava pIIncipus.
dzivesveida kvalitati.
5.7. |Personiga un maciSanas o o Izpratne: Spéja novertet savu LKI 4.
macities kompetence. Novertet savas personigas un Faktu, teoriju un profesionalas darbibas | profesionalo pieredzi un limenis
socialas attistibas iespejas. procesu likumsakaribas. mérktiecigi planot
Profesionalas karjeras izaugsme. profesionalo kompetencu
pilnveidi.
Novertét savu profesionalo gl‘ftosafmf, hanismi
pieredzi un profesionalas N?f,n_(zver_te]uma_r‘l}'e dnISmi.
kompetences izaugsmes iespé€jas. e_lcisanas stra'tegljas._ .
Macibu un karjeras planoSana.
Laika parvaldibas pamatprincipi.
Karjeras attistibas novértéSanas principi. _. e o o
Mérktiecioi pla fesional J p P Spéja apzinati macities talak, LKI 4.
K erx t1ec1%1 p inOt .pdr.o esionalo pilnveidojot savas Iimenis
ompetencu piinveidi. profesionalas kompetences.
Apgiut jaunas prasmes karjeras
izaugsmei.
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5. Profesionalas darbibas pienakumu un uzdevumu izpildei nepieciesama VISPAREJA kompetence (visparéjo zinasanu, prasmju, patstavibas un

atbildibas kopums)
Nr.p. o c e e TR -G8 T q
k. Kompetencu joma Prasmes Visparéjas zinasanas Kompetence (kvalifikacijas limenis)
5.8. |Darba tiesibas un darba PriekSstats: Spéja nodibinat darba LKI 4.
aizsardziba (t.sk. levérot darba tiesiskas attiecibas. | Darba aizsardzibas sistéma. tiesiskas attiecibas un ievérot | Iimenis
ugunsdroSiba, Vides aizsardzibas sistéma. aréjo un organizacijas ieksgjo
elektrodrosiba), vides Civilas aizsardzibas sistema. normativo aktu prasibas.
aizsardziba (t.sk. zalas levérot nozares saisto$o
prasmes) un civila normativo aktu prasibas un Izpratne:
aizsardziba. organizacijas ieksgjas kartibas Darba tiesiskas attiecibas.
noteikumus. Darba vides riska faktori to
novertéSanas metodes.
Aizsardzibas pasakumi darba vides Speja ieverot darba un vides LKI 4.
faktoru ietekmes uz veselibu aizsardzibas, elektrodroSibas, | limenis
mazinasana. ugunsdros$ibas un civilas
Organizet darbu atbilstoSi darba aizsardzibas prasibas,
aizsardzibas, ugunsdrosibas, LietoSana: atbildigi veicot profesionalos
elektrodrosibas un vides Darba tiesibu normativie akti. darba uzdevumus individuali
aizsardzibas prasibam. Darba kopligums. un komanda.
Darba ligums.
Darba aizsardzibas noteikumi.
Darba vides riska faktoru novérSanas
Piemérot ergonomikas prasibas preventivie pasakumi.
darba vides iekarto$anai drosa Drosibas signali un zimes.
darba veik8anai. Darba aizsardzibas lidzekli un to
lietoSana.
Riciba darba vides risku iestasanas
gadijuma. Spéja kritiski novertéet darba LKI 4.
Novertét darba vides riska Ergonomikas prasibas. vides riska faktorus un Iimenis
faktorus un to ietekmi uz veselibu | Ugunsdrosibas noteikumi. noverst tos savas
savas kompetences ietvaros. Riciba ugunsgreka gadijuma. kompetences ietvaros.
ElektrodroSibas noteikumi.
Vides aizsardzibas noteikumi.
Civilas aizsardzibas noteikumi.
Riciba arkartas gadijumos.

Pirmas palidzibas sniegSana.
"Zalas domaSanas" principi.
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5. Profesionalas darbibas pienakumu un uzdevumu izpildei nepieciesama VISPAREJA kompetence (visparéjo zinasanu, prasmju, patstavibas un
atbildibas kopums)

Nr.p.
k.

Kompetencu joma

Prasmes

Visparéjas zinasanas

Kompetence (kvalifikacijas limenis)

Lietot ABC shému kritisku
veselibas stavok]u novérsanai,
dzivibas saglabasSanai un
uzturésanai.

Atbildigi rikoties arkartas
gadijuma.

Raksturot ilgtspéju ka jedzienu,
kas ietver vides, ekonomikas,
socialos un kultiiras aspektus.

Rikoties atbilstoSi ilgtspéjigas
attistibas principiem.

Istenot videi draudzigu
dzivesveidu atbilstoSi "zalas
domasanas" principiem.

Ilgtspejigas attistibas principi.

Veseliga prata, kermena un dzivesveida

komponentes.

Spéja atbildigi rikoties LKI 4.
arkartas gadijuma un sniegt Iimenis
pirmo palidzibu.

Spéja izvertét problémas un LKI 4.
ricibu, balstoties uz ilgtspéjas | limenis
vértibam un principiem.

Spéja apzinati 1stenot videi LKI 4.
draudzigu dzivesveidu ITmenis

atbilstoSi "zalas domasanas"
principiem, nodroSinot
sabiedribas ilgtspéju.
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6. Vispariga informacija

Iesniedzéjs Latvijas Brivo arodbiedribu savieniba
Iesniegums Nav

Nozares ekspertu padomes, nozares

ministrijas vai tas delegétas Nav

institiicijas vai piesaistito nozares

ekspertu atzinums

Saskanojums PINTSA 20.01.2026

Ieprieks saskanota redakcija 16.01.2026
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